Vereinsmitglied Freund/in
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Maschweg 11
38350 Helmstedt
Telefon: 05351 31441

Telefax: 05351 5448311 Bring einen Freund
geschaeftsstelle@tsvgermaniahelmstedt.de ° ° °
oder eine Freundin mit

Studio fiir Bewegung und Gesundheit
Holzberg 15/16

38350 Helmstedt

Telefon: 05351 5321021
info@gesundheitssport-helmstedt.de
www.gesundheitssport-helmstedt.de
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Bring einen Freund
oder eine Freundin mit

Du bist Mitglied beim TSVG und nicht édlter als 16 Jahre?

Dann bring einen Freund oder eine Freundin zu deiner Lieblings-
sportart mit. Wenn ihr bis zum 30.06.2019 gemeinsam 5x dabei
seid, kann dein/e Freund/in 6 Monate kostenlos an unserem viel-
seitigen Sportangebot* teilnehmen. Du bekommst fiir deinen Ein-
satz ein kleines Prasent. Die Teilnahme an der Aktion ist kostenlos
und unverbindlich.

lhr kdnnt auch gemeinsam neue Sportarten ausprobieren
Badminton, Bogensport, FuRball, Geratturnen, Handball, Hockey,
Karate, Kegeln, Kindertanz oder Kinderturnen, Leichtathletik, Tennis,
Tischtennis, Triathlon, Step-Aerobic, DanceFit, Tanzen, Workout...

Schirmherren des Projekts

Sport ist fiir viele Menschen ein
wichtiger Bestandteil ihres Lebens.

Dabei (ibernehmen Vereine eine tra-
gende Rolle. Der TSVG als eines der
gréften Sportvereine im Landkreis
Helmstedt bietet seinen mehr als 1.800
Mitgliedern ein vielféltiges Angebot zur
aktiven Freizeitgestaltung. Jung und
Alt finden hier die besten Bedingungen
fiir Breiten- und Leistungssport. Als
Schirmherr begriifRe ich dieses Projekt
sehr und wiinsche viel Erfolg.

Falko Mohrs

Mitglied des Bundestages
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*Ausgenommen sind die
Angebote unseres Studias fiir
Bewegung und Gesundheit

www.tsvg-helmstedt.de

5x dabei sein: 6 Monate kostenlos Mitglied
werden und ein Prasent erhalten

Kommt gemeinsam bis 30.06.2019 zu einem TSVG-Sportangebot
und holt euch beim Ubungsleiter Unterschrift oder Stempel.

Aktiv, um Kinder und Jugendliche
fiir Sportangebote zu begeistern

Gerade in den ldndlichen Gemeinden
haben immer mehr Vereine Probleme
mit der Nachwuchsgewinnung. Schuld
sind zum einen der demografische
Wandel, zum anderen aber auch ein
breitgefichertes Angebot an alternati-
ven Freizeitmaglichkeiten.

Betroffen hiervon sind vor allem auch
die Sportvereine. Dies hat negative Gerhard Radeck
Konsequenzen. Man bekommt bej l@ndratdeslandkreises Helmstedt
Mannschaftssportarten die Mannschaften nicht mehr voll, muss
mangels gegnerischer Mannschaften immer weitere Fahrten zu den
Punktspielen und Wettkdmpfen zuriicklegen oder muss ganze Abtei-
lungen schlieen.

Dabei haben gerade Sportvereine eine sehr wichtige Rolle fiir das
geselischaftliche Miteinander. Sie férdern die Gesundheit und die
motorischen Fdhigkeiten der aktiven Mitglieder, sind aber auch ganz
wichtig fiir die Entwicklung sozialer Kompetenzen, wie Kommunika-
tion, Miteinander, Teamgeist und Fairplay.

Daher finde ich es richtig klasse, dass der TSVG Helmstedt mit der
Aktion ,Bring deinen Freund mit“ aktiv wird, um mehr Kinder und
Jugendliche fiir verschiedenste Sportangebote zu begeistern. Ich
unterstiitze dieses Projekt von Herzen und wiinsche ihm ganz viel
Erfolg!
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